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PRESTATION OCH MUSKELPUMP!

BETA-ALANIN
L-ARGININ

KOFFEIN
KREATIN

WNT’s LOADING DRINK XTREME är en grym 

pre-workout produkt för dig som vill få ut mer av din 

träning. Den består av beta-alanin som motverkar 

mjölksyrebildningen i musklerna och ökar träningska-

paciteten, L-arginin som påverkar blodflödet och 

muskelpumpen, tre olika kreatinformer som ökar styrka 

och muskelmassa samt koffein och taurin för ökad 

pigghet och förbättrad fysisk prestation.

• Ökad träningskapacitet.

• Förbättrad muskelpump.

• Ökad fysisk prestation.

• Stimulerad muskeltillväxt.

DOSERING: 

Blanda 1 rågad skopa pulver (25 ml skopa medföljer) med 3 dl vatten i en 
shaker eller mixer. En portion intas 30-60 minuter före träning. Tänk på 
vikten av en balanserad kost och en hälsosam livsstil.

NÄRINGSVÄRDE:   
  Per portion %RDI* Per 100 g
Energi 53 kcal - 212 kcal
(Energi kJ) 225 kJ - 900 kJ
Protein 4,5 g - 18 g
Kolhydrat 6,5 g - 26 g
 varav sockerarter 6,0 g - 24 g
Fett 0,2 g - 0,8 g
 varav mättade fettsyror <0,1 g -  0,3 g
Fiber <0,1 g - <0,1 g
Natrium 0,2 g - 0,8 g
Kreatin  3,25 g  13 g
 (-monohydrat, -citrat, -pyruvat)
Beta-alanin 3,0 g  12 g
L-Arginin  3,0 g  12 g
(L-arginin, L-arginin-alfa-ketoglutarat)                         
Taurin 2,0 g  8,0 g

L-Citrullin 1,25 g  5,0 g
L-Norvalin 0,25 g  1,0 g
L-Leucin (BCAA)  500 mg - 2000 mg
L-Isoleucin (BCAA) 250 mg - 1000 mg
L-Valin (BCAA) 250 mg - 1000 mg
L-Tyrosin 200 mg - 800 mg
L-Fenylalanin 200 mg - 800 mg
Rosenrotextrakt 200 mg - 800 mg
Alfaliponsyra 200 mg - 800 mg
Koffein 200 mg - 800 mg
Kalium 100 mg 5% 400 mg
Magnesium 56 mg 15% 225 mg
Kalcium 120 mg 15% 478 mg
Niacin 8 mg 50% 32 mg

* Rekommenderat Dagligt Intag

PORTIONSSTORLEK: 

1 skopa (25 g). 20 portioner 
per förpackning.

Fler kosttillskott finner du i WNT’s produktkatalog och på www.wnt.se/proline   |    Konsumentkontakt: 08-38 98 80

INGREDIENSER: 

Isomaltulos, kreatin (kreatinmonohydrat, kreatincitrat, kreatinpyruvat), beta-alanin, L-arginin, taurin, L-citrullin, L-arginin-alfa-
ketoglutarat, surhetsreglerande medel: citronsyra; L-leucin, magnesiumcitrat, natriumklorid, trikalciumfosfat, L-norvalin, 
L-isoleucin, L-valin, aromämnen, L-fenylalanin, L-tyrosin, koffein, alfaliponsyra, rosenrotextrakt (Rhodiola Rosea), kaliumklorid, 
vegetabilisk olja, färgämne: rödbetsjuicepulver; natriumbikarbonat, klumpförebyggande medel: kiseldioxid; sötningsmedel: 
sukralos; niacinamid. Kan innehålla spår av mjölkprotein, soja och ägg. 


